IGH

Interessengemeinsch aft

Hamophiler e.V.
IGH e.V. Remmingsheimer Str. 3 D-72108 Rottenburg am Neckar
Hamoph|lie / vWD & Co. IGH e.V. Bundesgeschaftsstelle
Familienwochenende Blankenheim (Eifel) Remmingsheimer Str. 3
Die IGH |adt alle mit einer angeborenen Gerinnungsstorung  D-72108 Rottenburg am Neckar
betroffenen Familien zu unserem Begegnungswochen- Tel.: 07472 / 22 648

ende auf dem Jugendhof Finkenberg in Blankenheim vom  mail@igh.info  www.igh.info
13.-15.09.2024 ein.

Die Hamophilie und das von-Willebrand-Syndrom (VWD) & Co. sind auch in Zeiten des
medizinischen Fortschritts und bei den Weiterentwicklungen in den Therapien weiterhin
schwere Erkrankungen. Sich einfach untereinander austauschen und so Uber die Sorgen und
Angste reden, aber auch mal Giber Dinge berichten, die gut laufen, sind der eigentliche Kern
unseres alljahrlichen  Begegnungswochenendes fiir betroffene  Familien. Zum
Rahmenprogramm gehoren neben Gesprachsrunden auch gemeinsame Aktivitaten, die flr
Gesprache die notwendige offene Atmosphare bringen.

Mit der Diagnose Hamophilie, WD & Co. darf niemand allein bleiben!

Daher richten wir unser Angebot ausdriicklich an betroffene Familien orientiert aus. So bieten
wir an diesem Wochenende zeitweise eine Betreuung der Kleinsten und Kleinen durch
qualifizierte Aufsichten an. Dies soll fiir eine Entlastung sorgen und so Zeit und Raum geben,
sich mit anderen Betroffenen in Ruhe austauschen zu kénnen. Die Unterbringung erfolgt in
Vollpension in modernen, hellen Zimmern mit Dusche und WC.

In diesem Jahr werden wir neben dem Netzwerken und intensivem Erfahrungsaustausch unser
Programm weiter abstimmen und sicher wieder ein gesundheitlich sehr gewinnbringendes
Familienwochenende auf die Beine stellen. Das Programm wird aktualisiert...

Am Sonntag gehen wir dann zum Ausklang mit unserem traditionellem Ballonwettbewerb

An

wieder in die Lifte und hoffen auf viele Riicksendungen (wie in 2023 &

Fiir die junge Generation ab 18+ haben wir genug Raume und Moglichkeiten, so dass auch
diese Altersgruppe sich untereinander begegnen und unabhangig der Eltern und Aufpasser
auszutauschen konnen. Also hier die Bitte, dass die Familien als Ganzes kommen und
unbedingt auch die junge Generation mitbringen. Die 18+-Gruppe kann gerne ihr eigenes

Programm aufstellen.
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Teilnehmerbeitrag (bitte nicht liberweisen und offizielle Rechnung abwarten)

Satzungsbedingt nur fur IGH-Mitglieder, oder den Linktree nutzen und schauen was
die Mitgliedschaft ist einfach und glnstig: es noch alles bei uns gibt:
Hier geht’s direkt zum Onlineantrag, https://linktr.ee/IGH.info

Flir Kost und Logis erheben wir folgenden Teilnehmerbeitrag:
Unterkunft und Verpflegung betragen

e € 60,00 pro Erwachsenen (1 Kind bis 25 Jahre kostenfrei)
e € 15,00 flr jedes weitere Kind (3-17 Jahre)

e € 30,00 flr jedes weitere Kind (18-25 Jahre)

e € 60,00 fir Einzelpersonen

- Die Bettwadsche kann vom Rhein-Erft-Kreise genutzt werden. Zusatzliche Kosten fallen in Hohe
von 6 € an (Handticher fir den personlichen Gebrauch missen selbst mitgebracht werden).

- Falls Du/ihr vegetarische oder sonstige Sonderkost wiinscht, bzw. wegen der Babyphone
ein Zimmer in funkreichweite iber dem Hauptaufenthaltsraum bendtigt, gebt das bitte
auf dem Anmeldeformular ebenfalls an.

- Fur die Aktivitaten im Finkenhof empfehlen wir wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk. Aber auch Sportsachen und Tischtennisschlager (wir machen wieder ein T-
Turnier), Boule, Bobby-Car usw., sind ebenfalls sinnvoll.

- Bitte auch angeben, wer zum Mittagessen am Sonntag bleibt

Eine arztliche Betreuung vor Ort kdnnen wir nicht gewahrleisten. Allerdings sind regelmaRig
genugend erfahrene Eltern und Betroffene vor Ort, die hier beratend unterstiitzen kénnen.
Denkt bitte unbedingt an einen ausreichenden Bestand an Medikamenten!

Wir haben bei Bedarf auch die Moglichkeit, Faktorenkonzentrat gekiihlt zu lagern.

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen!
Eure IGH und fiir das Organisationsteam Michael Rieke & Anke Schifer
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Meldet Euch bitte mit diesem Formular bis 01.09.2024 an:

Herrn

Michael Rieke

Am Milchbornbach 1
51429 Bergisch Gladbach

Name Vorname

Strasse Alter
PLZ Ort

Telefon Mail

FAMILIENMITGLIEDER
(Name des Hamophilen bitte an die 1. Stelle / Alter der Kinder fiir die Kinderbetreuung)

Name Vorname Alter

Name Vorname Alter

Name Vorname Alter

Name Vorname Alter

Name Vorname Alter

Anzahl Kostform: normal vegetarische vegane halal
oder sonstiger Erndhrungsbedarf Nahrungsmittelallergie / Unvertraglichkeiten?

Anzahl welche

Wir bleiben zum Mittagessen am Sonntag 15.09. Anzahl Personen: Ja___ /Nein___

Erndhrungsbedarf Sonntag Mittagessen, Anzahl und welche:

Zimmer in Funkreichweite des eigenen Babyphons notwendig? Ja___ /Nein___
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