Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige, liebe Interessierte,

nach unserem wunderbaren Austausch bei unserem Hamophi-
lie-Patiententag im Marz 2025, freuen wir uns sehr, Sie zu un-
serer nachsten Veranstaltung am 28.03.2026 einladen zu
dirfen. Der Himophilie-Patiententag 2026 steht ganz unter
dem Motto ,Stark im Leben, Wissen starken: gemeinsam mit
Hamophilie”. Wir fokussieren uns in diesem Jahr auf aktuelle
diagnostische sowie therapeutische Aspekte rund um die Ha-
mophilie.

Dieser besondere Tag bietet Ihnen die Moglichkeit, aktuelle In-
formationen rund um die Hamophilie zu erhalten, neue Thera-
pieansatze kennenzulernen und sich in entspannter
Atmosphare mit anderen Betroffenen und Fachleuten auszu-
tauschen. Des Weiteren erwarten Sie wieder verschiedene
Workshops sowie ein Spritzenkurs.

Vortrage von Expertinnen und Experten aus der Hamophi-
lie-Behandlung

Informationen zu modernen Therapien und Alltagsstrate-
gien
Verschiedene Workshops je nach Interesse

Direkter Austausch mit den Behandlern - Zeit fiir Fragen
und personliche Gesprache

Spritzenkurs

Ein Kinderprogramm sowie Verpflegung

Der Patiententag richtet sich an Menschen mit Blutungser-
krankungen aller Altersgruppen sowie deren Familien. Auch
Patientinnen und Patienten mit nicht hamophilen Gerinnungs-
stérungen sowie Interessierte sind herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf einen informativen,
offenen und wertschatzenden Austausch!

Herzliche GriiRe

Ilhr Team des Hamophiliezentrums Tlbingen

Der Patiententag findet in den Konferenzraumen des Casino Kli-
niken Berg (Otfried-Miiller-Str. 6, Gebaude 520) sowie ein Teil
der Workshops in den Raumen der Blutspendezentrale (Otfried-
Miller-Str. 4/1, Gebdude 510) statt. Bitte nutzen Sie fiir die An-
fahrt 6ffentliche Verkehrsmittel. Das Parkhaus P5 finden Sie di-
rekt gegeniiber der Blutspendezentrale.

Stadizentrum
Klirriken Tal

Anmeldung:

Zur besseren Planung bitten wir um Voranmeldung per E-Mail an
haemophiliezentrum@med.uni-tuebingen.de.

Eine spontane Teilnahme am Patiententag ist moglich, bei den
Workshops besteht allerdings eine limitierte Teilnehmerzahl.
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2. Hamophilie-Patiententag
am 28. Marz 2026

,Stark im Leben, Wissen starken:
gemeinsam mit Hamophilie”

Universitatsklinikum
Tiibingen
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10 Uhr BegriiBung und Zentrumsvorstellung

Prof. Dr. Tamam Bakchoul sowie das gesamte Team des Himo-
philiezentrums

10:30 - 10:45 Uhr Vorstellung Patientenvertreter

10:45 - 11:45 Uhr Meet-the-experts
Vorsitz: Prof Dr. Bakchoul
1. Hamophilie- Gentherapie im Focus
Prof. Dr. A. Tiede (Hannover)
2. Nicht Himophile Blutungserkrankungen
Dr. R. S. Alesci (Bad Homburg)

11:45 — 12:45 Uhr Workshops (1, 2, 3, 4)

12:45 - 13:45 Uhr Mittagspause mit Imbiss & Networking

13:45 - 14:45 Uhr Workshops (2, 3, 4, 5)

14:45 - 15:45 Uhr Meet-the-experts
Vorsitz: Dr. V. Icheva
3. Aktuelle Entwicklungen in der Hamophiliebehandlung
PD Dr. M. Olivieri (Mlnchen)

4. Seltene Blutungserkrankungen erkennen — der Weg
beginnt mit der Diagnose

Prof. Dr. S. H6rber/ PD Dr. K. Althaus (Tiibingen)

15:45 — 16:00 Uhr Verabschiedung, Resumé

Workshop 1 (11:45 — 12:45) — Austausch fiir Frauen mit Blu-
tungsneigung

PD Dr. S. Halimeh/ D. Heinrichs (GZRR Duisburg)
Workshop 2 — Gelenkultraschall

Dr. Michael Sigl-Kraetzig (Blaubeuren)
Workshop 3 — Gewebegesundheit als Baustein der

Hamophiliebehandlung

Sabine Schepperle (Physiotherapeutin Rottenburg)
Workshop 4 — Spritzenkurs

AKB Med. Service

Workshop 5 (13:45 — 14:45) — Sharedcare-4-Motion - Gelenkge-
sundheit

PD Dr. S. Halimeh/ D. Heinrichs (GZRR Duisburg)

Jeder Workshop dauert circa 30 Min. Es gibt die Moglichkeit an
max. vier Workshops teilzunehmen, die jeweils um 11:45 Uhr;
12:15 Uhr, 13:45 Uhr und 14:15 Uhr beginnen.

Fir die Teilnahme an den Workshops bitten wir um Voranmel-
dung bis 26.03.2026 unter:

haemophiliezentrum@med.uni-tuebingen.de

Bei freien Platzen in den Workshops ist eine spontane Vorort-
teilnahme moglich

*limitierte Teilnehmerzahl

Mit Extra-Kinderprogramm in den Raumen der Blutspende-
zentrale!
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Diagnosis

First step to care

haus, Dr. S. Nowak-Harnau, Dr. E. Klatt, E. John, PD Dr. M. Loffler,
1. Miksa, M. Seifert

Patiententag 2025

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung!
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DEUTSCHE HAMOPHILIEGESELLSCHAFT

zur Bekampfung von Blutungskrankheiten e. V.

TUBINGER BLUT
ZENTRUM

Sponsoringzusage von Pfizer, Roche Pharma Ag, CSL Behring,
Bayer Vital GmbH, Novo Nordisk Pharma GmbH, Takeda, Sobi
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